
十二年國民基本教育課程綱要高級中等學校藝術才能班課程前導學校計畫 

【亦動亦靜藝能跨】-國立嘉義女子高級中學舞蹈班舞蹈教學課程系列研習活動 

一、主辦單位：教育部師資培育及藝術教育司 

二、承辦單位：國立嘉義女子高級中學 

三、參加對象：全國各高級中學舞蹈資優班、國中及國小舞蹈班教師，預計開放 50 人。 

四、活動時間：108 年 5 月 30 日(星期四)  09：00 至 17：00 

五、活動地點：國立嘉義女中藝能館三樓 (地址：嘉義市垂楊路 243 號) 

六、活動內容： 

時       間 內         容 主持人/主講人 地點 

08:30~09:00 報到  

藝能館三樓 

舞蹈教室 

09:00~09:20 開幕式 
蔡枳松校長 

連珮瑩主任 

09:20~10:10 動動肢體飛飛飛 

平  珩教授 

舞蹈空間舞團

藝術總監 

10:10~10:30 茶敘  

10:30~12:00 說說如何「無獨有偶」的跨領域結合 

平  珩教授 

舞蹈空間舞團

藝術總監 

12:00~13:00 餐敘  藝能館四樓 音樂教室 

13:10~14:00 認識魯道夫．拉邦及其理論系統 王雲幼教授 

菁霖文藝基金

會執行長 
藝能館三樓 

舞蹈教室 

14:00~15:30 有關拉邦「動作分析」之理論 

15:30~15:50 茶敘  

15:50~16:40 「動作分析」融入舞蹈教學之運用 王雲幼教授 

菁霖文藝基金

會執行長 
16:40~17:00 分享與討論 

17:00 賦歸   

七、報名資訊： 

(一)報名方式：請上全國教師在職進修網報名，研習代碼：2636787 網址連結：

https://www2.inservice.edu.tw/ 

(二) 報名時間：即日起至 108 年 5 月 28 日(星期二) 17：00 前 

(三) 備註： 

1. 全程參加者核發 7小時研習時數。 

2. 參與教師請各服務學校核予公差假。 

3. 因此次研習活動有體驗課程，請穿著適宜伸展活動之服裝。 

4. 響應環保政策，請教師自備環保餐具。 

5. 聯絡人：國立嘉義女中羅佳瑩助理，TEL: 05-2254601 轉 1252 

   E-mail：cassistant@email.cygsh.tw 

八、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 


